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Memoriam 

Ulla Kroksmark har den 28 februari lämnat oss i styrelsen med stor sorg och saknad. 
Ulla har under många år varit verksam i SSIA:s styrelse och arbetade ända in i det 
sista som kassör. Vi saknar Ullas brinnande engagemang för sensorisk integration 
och vi är oerhört tacksamma för det arbete och den inspiration du bidragit med i vår 
förening. 

Styrelsemöten och årsmöte 

SSIA har under detta verksamhetsår haft 8 protokollförda styrelsemöten; 210126, 
210223, 210318, 210525, 210811, 210921, 211028 och 211216. Årsmöte hölls 
210209 och styrelsen har haft ett arbetsmöte kring SPM-2 211113. Alla möten har 
varit i form av gruppsamtal online via Zoom. Trots att vi sett behov av en arbetsdag 
då styrelsen träffas fysiskt, har detta tyvärr inte gått att genomföra på grund av Covid 
restriktionerna under 2021. 
  

Av SSIA arrangerade kurser och studiedagar  
Studiedagar / seminarium  
Vi har under året haft 3 webinarier som är gratis för medlemmar.  

Det första  webinariet var samband med årsmötet tisdagen den 9 februari 2021, då 
Kristina Orban föreläste om Test of Playfullness (ToP), som är ett bedömnings-
instrument kring barns lek och lekfullhet.  
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Webinariet den 20 maj fick flyttas på grund av sjukdom och hölls istället den 15 
september då Silvia Vermes presenterade sitt specialistarbete om Alert program. 
Silvia gav för oss en kortare presentation av Alert program med bakomliggande teori 
och evidens. Hon beskrev även det pilotprojekt de haft på barnkliniken i Lund där de 
använt Alert program för barn med sensoriska processvårigheter. En intressant 
föreläsning med 25 personer som deltog. 

Den 23 november bjöd vi in till ett lunch-webinar med en arbetsterapeut från Österri-
ke, Katrin Pechstädt som berättade om hur hon använder Ayres Sensory Integration 
(ASI) som grund när hon arbetar med barn och unga med speciella behov, i förskola 
och skola i Österrike. Förutom styrelsen var det 20 anmälda deltagare. 

SPM-kurs i samarbete med Sveriges Arbetsterapeuter 
Kusen ”Arbetsterapi för barn med fokus på SPM och sensorisk bearbetning”, med 
fokus på sensorisk modulation och SPM. Gunilla och Kristina höll denna kurs digitalt 
22-23 april i samarbete med Sveriges Arbetsterapeuter och det var 14 deltagare. 

Utbildningar och konferenser där någon från SSIA:s styrelse medverkat  

Utbildning i Ayres Sensory Integration® (ASI) i Tallin och Sverige 2021 

En pilotutbildning i Ayres Sensory Integration teori har under tre fristående veckor 
genomförts i Tallin, inom ett nordiskt samarbete i ett ERASMUS+ projekt. Kursen har 
haft från boken Sensory Integration Theory and Practice, 3rd ed. som utgångspunkt 
och den avslutande tredje veckan genomfördes digitalt 1-5 februari 2021. 

Denna grundutbildning i ASI teori har med Marie Holmlund som kursledare under 
året även genomförts i Sverige 8-12/3, 16-20/8 och 18-22/10, och alla dessa tillfällen 
har utifrån Corona-situationen fått genomföras via länk. Utbildningen har förutom 
dessa tre studieveckor även inneburit hemuppgifter. Det har varit en kostnadsfri 
poäng-utbildning, som givit 9 HP och deltagarna har varit inskrivna på Tallins 
hälsocollege. Målet med utbildningen var att ge grundläggande kunskaper i ASI för 
att kunna utöva SI-terapi och vi välkomnar nu ett 30-tal nya SI-terapeuter i Sverige. 

SPM-2 utbildning i Finland 
Efter att SPM-2 utbildningen skjutits upp ett par gånger genomfördes den via länk 
den 8-10 november. Styrelsen beslutade att bidra med del av anmälningsavgiften för 
tre person i styrelsen för att vi ska vara uppdaterade i vad som händer med det nya 
SPM-2. Kursen anordnades av Finska SI-föreningen med inspelade föreläsningar 
med Diane Parham samt att hon även delvis medverkan via länk från USA. 

Diverse utbildningar och SI-bedömning samt behandling i Sverige 
Flera i SSIA:s styrelsen har privat verksamhet där de tar uppdrag, med föreläsningar 
och olika utbildningar kring sensorisk bearbetning och Ayres Sensory Integration. Det 
kan då handla om handledning till personal samt kontakt med barn och deras 
föräldrar och för att ge stöd kring sensorisk problematik i olika delar av landet.  
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Andra arbetsuppgifter och diskussioner som förts i styrelsen under året   

Evaluation in Ayres Sensory Integration® (EASI) 
Det svenska normeringsarbetet kring EASI nya SI-testet koordineras av Marie 
Holmlund och testet har nu översatts till många olika språk. Även i detta arbete har 
Corona-situationen gjort att det blivit förskjutningar men det arbetas nu på att få barn 
testade i Sverige. Kring detta arbete har vi även ett nordiskt-baltiskt samarbete. 
Marie Holmlund och Kristina Orban har fått en artikel publicerad i Scandinavian 
Journal of Occupational Therapy, Translation and cross-cultural adaptation of the 
performance-based test - Evaluation in Ayres Sensory Integration®. https://doi.org/
10.1080/11038128.2020.1831059 

Sensory Processing Measure (SPM-2) 
Under hösten har SPM-2 lanserats, vilket är ett nytt instrument där SPM och SPM-P 
ingår och har omarbetats med nya frågor och inga negationer. SPM-2 har ett utökat 
ålderspann och är normerat i USA från 3 månader till 87 år. Det finns för ungdomar 
och vuxna flera olika formulär i form av självskattningar där man kan fram jämförelser 
till exempel mellan föräldrar, lärare eller en annan vuxen. Arbete pågår nu styrelsen 
för att söka kontakt med någon som skulle kunna ta på sig att göra en svensk 
översättning av instrumentet. Ytterligare information kring instrumentet finns på WPS 
hemsida https://www.wpspublish.com/spm-2  

Hemsidan 

Hemsidan ssia.se kan även nås via sensoryintegration.se och är vårt ansikte utåt. Vi 
försöker regelbundet hålla den uppdaterad med senaste nytt kring det vi arbetar med 
i föreningen samt även bidra med information gällande Sensory Integration från 
andra länder. Hemsidan är även ett sätt att visa på att det finns ASI i Sverige och ge 
möjlighet till alla att ställa frågor eller söka kontakt. 
Via hemsidan får vi flertal förfrågningar från föräldrar till barn med SI-problematik, det 
efterfrågas tips om vart man kan vända sig för att få Sensory Integration-bedömning 
och behandling. Även kollegor hör av sig kring olika SI-dysfunktioner eller hur man 
kan lära sig mer kring bedömning och behandling. I dessa frågor hänvisar vi ofta till 
vårt nätverk av arbetsterapeuter runt i Sverige inom BUP, Habilitering och skolan 
samt privatpraktiserande SI-terapeuter som utför bedömning, behandling, håller 
kurser och ger handledning. 

2020 året då Jean Ayres skulle ha fyllt 100 år 

Jean Ayres födelsedag skulle ha firats i Los Angeles, i juli 2020 med en konferens 
men den har skjutits upp i omgångar och planeras nu till juli 2022, troligtvis i 
Redondo Beach, Kalifornien. Eftersom många kurser och utbildningar som skulle ha 
varit 2020 har skjutits upp och vi inte hade någon möjlighet att göra något 2021, så 
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har styrelsen beslutat att avstå jubileumsfirande i Sverige. 

Styrelsens interna arbete 
En viktig del i styrelsens arbete är våra internationella kontakter och då framför allt 
våra kollegor i de nordiska och baltiska länderna. Vi bevakar och arbetar med det 
som händer kring Ayres Sensory Integration men ASI-utbildningen i Sverige, de 
regelbundna SPM-kurserna och styrelsens arbete med att kunna erbjuda våra 
medlemmar seminarier online, är exempel på aktiviteter som vi tror är det som 
inneburit att vi ökat vårt medlemsantal under verksamhetsåret. 
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